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Abstract: School performance is determined not only by the learners’ cognitive abilities, but also
by several other factors, including learner motivation, which provides the necessary energy for
learning (Oroszlany Péter, 1994). Experience has proved that learners equipped with very good
learning abilities do not achieve their best possible results, while learners with weaker cognitive
abilities but more diligence work hard and do better at school. The phenomenon can be explained
with the degree and form of motivation for learning, that, if taken into account and developed, can
become a tool for fostering achievement. The research tries to find out the characteristics of
grammar and high school learners’ motivation, using written surveying methods (Kozéki-
Entwistle, 1986), and examines whether there are any typical differences based on age group and
gender. The questionnaire analyses learner characteristics along three dimensions: social-affective,
cognitive-behavioral and moral-integrative. Based on the research findings, recommendations can
be made on how to motivate learners effectively, which teachers of different age groups could use.
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Bevezetés

Az iskolai teljesitményt nemcsak a tanuld kognitiv képességei hatarozzak meg, hanem szdmos mas
tényez0 is befolyasolja, tobbek kozott a tanuldé motivacioja, mely a tanulashoz sziikséges energiat
biztositja (Oroszlany Péter, 1994). A tapasztalat azt igazolja, hogy nagyon jo képességii tanulok
sokszor alulteljesitenek 6dnmagukhoz képest (Charlotte Zillmann, 2002), illetve gyengébb kognitiv
képességli gyermekek kitarté munkaval, szorgalommal nagyon j6 eredményeket érnek el az iskoldban.
A jelenség egyik magyarazata az iskolai motivacio mértéke, illetve formaja, melynek erésitésével
illetve figyelembe vételével befolyasolni tudjuk a tanulék iskolai eredményességét (Bathory Zoltan,
2000).

Tanulményunkban a gimnéziumi és kozépiskolai didkok iskolai motivaciojanak felmérésére
vallalkozunk, hiszen e sajatossagok megismerése altal tovabbgondolhatjuk a didkok motivalasanak
modjat, formajat, javaslatokat fogalmazhatunk meg a pedagogusok €s sziilok szamara a hatékony
motivalasi eszkdzokre vonatkozdan.
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1. EIméleti hattér

A motivécio kutatas egyik kiemelkedd képviseldje, Kozéki Béla (1980) meghatdrozdsa szerint, a
motivacioé tevékenységre késztetd belso fesziiltség, mely vagy valami kellemetlen elkeriilésére vagy
valami kivéanatos elérésére Osztonzi az egyént. A motivacionak koszOnhetéen egyes cselekvésekre
oOriasi energiakat tudunk mozgdsitani, masokra viszont nem.

A motivacio sz0 eredeti jelentése is a fentieket tamasztja al4, hiszen a movere latin eredetii szobol
szarmazik, melynek jelentése mozogni, mozgatni (Estefanné és mtsai.).

A motivacié miikddése sordn Nagy Jozsef (2000) négy fazist kiilonit el: az elsé fazisban a bels és
kiilsé kornyezet allapotvaltozasait érzékeljiilk, melynek szerepe a masodik fazisban végbemend
érdekértékelés illetve az érdekeltségi dontés meghozatala. (pl. ha pihenésre van szilkségem, mert
nagyon faradt vagyok, elalszom a kedvenc miisorom nézése kozben.) A harmadik fazis az érdekeltségi
dontés jelzése, a negyedik pedig az aktivitasra valo késztetés.

A motivécié szamos motivumbol épul fel, melyek kdzott megkilonboztetjiik az elsédleges, az allati és
emberi viselkedésre egyarant jellemzo késztetéseket (sziikségletek, homeosztatikus késztetések, drive,
érzelmek, vagyak) illetve magasabbrendii motivumokat, melyek els6sorban az emberre jellemzoek
(szandék, akarat, kompetenciamotivum és teljesitménymotivacio) (Balogh Laszl6, 2006, 19-22).

Maslow piramis formajdban mutatja be a szikségletek hierarchidjat, melyek az embereket adott
viselkedésre késztetik, tevékenységeiket alapvetden meghatarozzak. A piramis alapjatol elindulva az
alabbi sziikségleteket sorolja fel: fizioldgiai sziikségletek (éhség, szomjusag, stb.), biztonségi
sziikségletek (biztonsagban lenni, veszélyekt6l mentesen), a szeretet és Osszetartozas sziikséglete
(mésokhoz tartozni, elfogadottnak lenni), az dnbecsilés szlikséglete (kompetensnek lenni, teljesiteni,
elnyerni masok tiszteletét), és az  Gnmegvalositasi szlikségletek (az Onkiteljesités elérése, a
lehetdségek megvalositasa, jatékossag, kreativitas) (Estefanné és mtsai.)

A hierarchia feltételezi egyes szlikségletek kielégitésének elsébbrendiiségét is, igy Maslow feltételezi,
hogy az ember elobb az élet fenntartdsdhoz sziikséges alapvetd tevékenységek elvégzésére érez
késztetést, mieldtt a magasabb rendli, a piramis csucsan taldlhaté kognitiv, esztétikai és
Onmegvalositasi sziikségleteit helyezné elétérbe. Maslow elképzelése azonban nem minden esetben
allja meg a helyét, hiszen magunk is tapasztalhatjuk, hogy kivancsisdgunk, Onmegvalésitasi
késztetésiink sokszor hattérbe szoritja az alapvet6, 1étfenntartasi sziikségleteinket is.

Murray hat téma koré csoportosit 27 sziikségletet, ezéltal az egyik legrészletesebben kidolgozott
motivacios rendszer megalkotdja. A hat téma a kdvetkez4: ambicid (teljesitménymotivacio),
targyakhoz vald kotédés (birtoklas), status védelme, hatalom (dominancia), tarsakkal valo viszony,
informéacidcsere (megismerés) (Estefanné és mtsai.).

A jelenlegi pedagogiai valésagbdl kiindulva felmerill a kérdés, hogy mi motivélja a gyerekeket a
tanulasra, milyen motivumok hajtjak ket a tudis megszerzésében, az iskolai eredményesség
elérésében, hogyan alakithaté ki egy viszonylag stabil, a tanulék személyiségét meghatarozd és
hosszutavon érvényre jutd tanulasi motivacio?

Té6th Laszlé harom motivumcsoportot kiilonit el, melyeknek kiilonos jelentGsége van az iskolai tanulas
szempontjabol. Az els6 csoport a tanuld Onbecsiilési igényéhez kapcsolodik és az Onbizalom
fenntartasara és novelésére valo késztetésben nyilvanul meg. Ebben a csoportban fejti ki hatasat a
szorongas és a teljesitménymotivacio. A masodik motivumcsoport a kivancsisag motivumcsoportja,
mely a tudas és a megértés iranti igénybdl szarmazik ¢€s alapjat képezi a kutato-felfedezo
tevékenységnek. A harmadik csoport a szocialis motivumok csoportja, mely az érzelmileg kielégitd
interperszonalis kapcsolatok megteremtését célozza. (Toth LaszId)

A tanulasunk eredményességét nagymértékben befolyasolja, milyen az énképilink, mennyire erds az
onbizalmunk. Enképiink annak fiiggvényében alakul, hogy kornyezetiinktél milyen visszajelzéseket
kapunk, viselkedésink mennyire felel meg az dnmagunk &ltal megszabott, illetve a szocialis
kornyezetiink (neveldk, sziilok, kortarsak) altal meghatarozott elvarasoknak, mennyire fogadnak el
benniinket. Az iskolai munka soran az Onbecsiilés alakuldsara leginkabb az elobbiekben megjeldlt
szorongas ¢és teljesitménymotivacidé van nagy hatassal. A szorongds gatld tényezd Ilehet és
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megakadalyozhatja, hogy a tanuld képességeinek megfeleléen teljesitsen. A szorongis szoros
kapcsolatban all a teljesitménymotivacidval, mely a sikerre val6 térekvésben, illetve kudarckerilésben
érhetd tetten. Ha egy feladat szorongést kelt a tanuldban, az altalaban kudarckeriiléshez vezet. Minél
tobb kudarc éri a gyermeket az iskolaban, annal kisebb lesz az 6nbizalma, az 6nbecsiilése, kevesebbre
értékeli onmagat és végul viselkedése is ehhez fog idomulni. Az ers szorongasszint oda is vezethet,
hogy a gyermek megutélja az iskolat. Azonban a gyermekek szorongasszintje valtozo, ezért a
pedagdgusnak ezt figyelembe kell vennie, az er6sen szorongd gyermeknek csokkenteni, a kevésbé
szorongonak olykor emelni kell az izgalmi allapotat.

A tanulési motivacid alakulasat nagy mértékben befolyasoljak a tanulasi tevékenységhez kapcsolédd
pozitiv és negativ érzelmek. Koztudott, hogy a pozitiv érzelmek csokkentik a gyermek
szorongasszintjét, ezaltal felszabadultabban tud 6sszpontositani a tanulési feladatra. Csikszentmihalyi
(1997, idézi N. Kollar — Szab6, 2004, 188) szerint a tanulasra a legalkalmasabb allapot a
szorongasmentes flow (aramlatélmény) allapota, amelyben a gyermeket szinte magaval ragadja a
feladat megoldasa. Ehhez azonban a feladat nehézségi fokanak a tanulé fejlettségi allapotahoz kell
igazodnia, hiszen a tul konnyi feladat unalmas, a til nehéz pedig szorongaskeltd. A negativ érzelmek
fokozzak a szorongast, mely egy bizonyos szintet kovetéen mar debilizald hatasu is lehet, a gyermek
keépességeihez mérten alulteljesit. Fontos tehat megemliteniink a megfeleld6 motivacios szint
kialakitasat a tanulas hatékonysaga érdekében. Egyénenként valtozik, hogy miként viszonyul valaki
egy adott tanulasi feladathoz. A tanulasi motivacié az optimalis szint eléréséig eldrelenditi az egyént a
tanulas soran, de ha a motivacids szintjének mértéke ezt talhaladja, gatat szab a tovabbhaladasnak. Ha
a gyermek eldzetes élményei, emlékei alapjan gy itéli meg, hogy a feladatot teljesiteni tudja,
sikerorientalt magatartast tanusit, képességeit megfeleldnek tartja a feladat elvégzésére, igy viszonylag
kénnyedén, kevés energia befektetéssel oldja meg a feladatot, mely tovabbi sikerélményt biztosit
szamara. Abban az esetben, amikor a gyermeknek tobb kudarcélményben volt része, és ennek okéat
dnmaganak tulajdonitja, kudarckeriilévé valik, nagyobb erbfeszitést fejt ki a tanulas soran, mely nem
minden esetben vezet sikerélményhez.

A pedagogus feladata minél tobb sikerélményt biztositani a tanulok szamara, mely egyfel6l az egyénre
mért feladatok, kovetelményszint, masfeldl pedig a gyermek gondolkodasmoédjanak a
megvaltoztatasaval, a kudarckerilés helyett a sikerorientalt viselkedésmod kialakitasaval valosulhat
meg.

A masodik motivumcsoport a kivancsisagra, a tudas megszerzésének, megértésének igényére
vonatkozik. Az ember velesziletett sajatossdga az exploracidra vald torekvés, a kornyezet
felfedezésének igénye. Ez az igény, akarcsak a szorongasszint, egyénenként valtozo, igy az osztalyon
belill is megfigyelhetjilk, hogy vannak érdeklédobb, kivancsibb természetli tanulok, akik sokat
keérdeznek, és vannak olyanok, akiknek ez az igényszintjiik alacsonyabb. Az iskolai tanulas sorén arra
kell torekedniink, hogy felkeltsiik az érdeklodésiiket, valdos problémahelyzeteket allitsunk eléjiik,
mivel a megoldashoz szlikséges hianyzo részlet onmagaban is er6sen motivalo hatast lehet.

A tanulasi motivacio esetében beszélhetlink belsd késztetésrdl (intrinsic - dnjutalmazd motivaciordl),
mely a kivancsisag, érdeklddés és tudasvagy formajaban érhetd tetten és a cselekvés elvégzésének
O0rdme motivalja, illetve, ha a fenti késztetések a tanulds targya miatt, illetve mas sziikségletek
parhuzamos jelenléte miatt nem 1épnek miikodésbe, ilyenkor 1ép kozbe a szandé€k, illetve az akarati
cselekvés, melyre rasegithetlink a kiilsé késztetés kiillonboz6 eszkdzeivel, a jutalmazas és blintetés
megannyi formajaval. (Pedagogiai Lexikon, 1997, 491). A tanulds irdnyitdsa soran a belsd
motivacioval rendelkez6 tanuldkat ne jutalmazzuk kiilsé jutalommal, mivel a ketté dsszekapcsolasaval
a tevékenység 6roméért végzett tevékenységet a tanuld a késdbbiekben csak a kiilsé jutalom kilatasba
helyezése esetén fogja elvégezni. Vallerand (2004) az intrinsic motivacion belul harom tipust kulonit
el: (1) a tudasra irdnyulé motivacio, amikor a tanulds Oromeéért, a tudds megszerzéséert
tevékenykediink, (2) a fejlédésre és alkotasra iranyuld motivacid, melynek alapja, az alkotas vagya,
6nmagunk meghaladésa, (3) ingerlés és élmények atélésére irdnyuldé motivacio, amikor a kellemes
élményeket keressuk.

A harmadik nagy motivumcsoport a szocialis elfogadas motivumait foglalja magaba, az egyénnek
azon igényét, hogy tarsai elfogadjak, megbecsiiljék, figyeljenek ra, elismerjék, torédjenck vele. Kisebb
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osztalyokban a tanulok foleg a tanito elismeréséért, elfogadasaért, dicséretéért tanul, a kortarscsoport
elismerése kezdetben nem igazan motivalja. Felsébb osztalyokban azonban a kortarsak kozotti
versengés, a minél jobb szocidlis statusz elérése valik motivald tényezdvé, melynek kovetkeztében a
tanuld a tarsak altali elfogadast a tanar altali elismerés elé helyezi. Ezért nagyon fontos a tanér-diak
kapcsolat apolasa, az érzelmi biztonsagot nyljtd osztalylégkor kialakitasa.

Ha egy gyermektdl megkérdezziik, hogy szeret-e tanulni, 0j dolgokat megismerni, illetve, hogy szeret-
e iskol&ba jarni, nem biztos, hogy azonos valaszokat kapunk. Hiszen lehet, hogy a gyermek szeretne
minél tobb ismeretet begytlijteni a vilagrol, de az iskola elvarasainak nem minden esetben tud, vagy
akar megfelelni, s ez kihat a tanuldsi motivacié tovabbi alakuldsara is. Ebbdl a felismerésbdl kiindulva
kezdték el vizsgalni a mult szdzadban az iskolai motivacié fogalmat, illetve azokat a tényezoket,
melyek kozrejatszanak az iskolai motivacio alakuldsaban, melyet a szakemberek sokkal szélesebb
kortinek itéltek meg, mint a tanulasi motivacio fogalmat. Az iskolai motivacié fogalméanak
elemzésekor Kozéki (1990) munkdjara hivatkozunk. Az 6 meghatdrozdsdban az iskolai motivacio
réviden az iskolai kbvetelményeknek valé megfelelés motivacioja.

Kozéki Béla (1990) az iskolai motivacio alakulasdban a kornyezeti tényezéknek tulajdonit nagy
jelentdséget, hiszen a megerdsités kiillonbozd eszkozei altal hatnak a tanuld személyiségére. Az alabbi
tablazatban két dimenzi6 mentén, a tarsas kdrnyezet és a motivumtipusok mentén rendszerezi a
tanulokban kialakult motivacios stilusokat rAmutatva ezzel arra a fontos tényre, hogy az iskolai (s ezen
beliil a tanulasi) motivacio alakuldsira nagy hatast gyakorolnak a sziilok, a neveldk és a kortarsak,
illetve, hogy a motivacionak megragadhat6 az affektiv, kognitiv és meggydzddésbeli oldala.

1. téblazat. Az iskolai motivécid terlletei (Kozeki, 1990, 102)

Sziilok Melegség Independencia / sajat it Onérték és bizalom /
kdvetése lelkiismeret

Nevelok Identifikacio Kompetencia / Koévetelményteljesités / Ertékek
tudasszerzes kdvetése

Téarsak Szociabilitas Erdeklédés / kozos Felelsség
aktivitas

A Kkét dimenzio alapjan kilenc motivumot kilonbdztetnek meg, melyek eltéré parositasban,
szerkezetben kiilonbdz6é motivacios stilusokat hoznak 1étre.

1. A melegség — a sziilékkel valo jo érzelmi kapcsolat motivalhatja a gyermeket a tanulasra,
hiszen 6romet szeretne nekik szerezni a jé tanulmanyi eredmények elérése révén.

2. ldentifikacio — a neveldkkel vald jo kapcsolat szintén 6sztonz6 hatast, a gyermek a neveld
altal megfogalmazott elvarasok teljesitésére torekszik, majd ezeket az elvarasokat beépiti
sajat szemeélyiségebe, és mint sajat céljait kdveti.

3. Szociabilités — a tarsakkal valo j6 kapcsolat is 6sztdndz, hiszen a gyermek szeretne
kedveltté valni tarsai korében, szeretne elfogadotta valni a kdzdsségben, s ez motivald
hatasu lehet, amennyiben a kdzdsseg értékeli ezt.

4. Independencia — a val6sag megismerésének a vagya. A gyermek onalléan, sajat erejére
tamaszkodva biztosithatja boldogulasat, mely erés motivald tényezd. A tokéletesedéshez
vezet6 Ut a tanulason keresztiil vezet.
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5. Kompetencia — tudasvagy altali 6sztonzés. Az iskoldban megtanult ismeretek, készségek,
jartassagok fejlesztik az ember kompetenciait, igy ez 0sztdnzi a gyermeket a tanulasra.

6. Erdeklddés — az aktivitas 6rome, az érdekes tevékenységben vald részvétel készteti a
gyermeket a tanulasra.

7. Onértékelés — a masok értékelése alapjan kialakult 6nmagaval valé elégedettség vagy
elégedetlenség erdfeszitésre 0sztonzo hatésa.

8. Kovetelményteljesités — a normakhoz val6 igazodas szikséglete, mely kotelességérzetben
nyilvanul meg.

9. Felelosség — a tarsadalmi elvarasokkal Osszhangban 1évé magatartas felvallalasa,
felel6sségvallalas a sajat viselkedésért. A gyermek szamara kielégulést nydjt, ha az
elvarasokkal 6sszhangban, felelésen viselkedik (Kozéki, 1990, 104).

A fenti felosztas segit tajékozodni a gyermeket tanulasra, és iskoldba jarasra késztetd motivumok
rengetegében. Felismerve a sziilék, nevel6k és Kkortarsak szerepét a motivacié alakuldsaban,
tovabbgondolhatjuk azokat a neveld hatasokat, melyek altal ezek a motivumok kialakithatok, illetve
felhasznalhat6k a gyermek tanulasi eredményességének ndvelésében.

A tovébbiakban a felsorolt kilenc dimenzi6 és a hozzajuk csatolt tizedik, a nevel6i presszioérzés
alapjan vizsgaljuk meg egy iskola didkjainak iskolai motivéciojat.

2. A kutatas bemutatasa

Altalanosan megfigyelheté jelenség, és kutatasok is igazoljak (N. Kollar — Szabé 2004), hogy az
¢életkor eldre haladtaval a gyermekek egyre kevésbé szeretnek iskolaba jarni, nem érzik magukat jol az
iskolaban, csokken a motivaciojuk a tanulas irant. Nyilvan ennek a jelenségnek a hatterében szamos
tényez6é all, melynek kimerité elemzésére a tanulmany keretei kozott nem vallalkozunk, viszont
megprobaljuk feltarni, hogy milyen motivumok iranyitjak leginké&bb a tanuldk iskolai tevékenységét, a
motivumok mely csoportja hatdrozza meg leginkabb viszonyulasukat az iskolai munkéhoz, tarsas
kornyezetik mely elemei gyakoroljdk a legnagyobb hatast tanulasuk eredményességére. E
problémakérdés felvetésének gyakorlati hasznosithatosaga is van, az iskola diaksaga motivacidjanak
megismerése altal javaslatokat fogalmazhatunk meg az iskolaban oktatd pedag6gusok, illetve sziilék
szaméara arra vonatkozoan, hogy miként jarulhatnak hozzad a tanuldk, illetve gyermekeik
motivacidjanak alakitasahoz, javitasahoz.

A témaban végzett kutatasokbol (Kozéki Béla — Entwistle, N. J. 1986, Csibi Moénika 2006, Gomdory
Kornélia 2006, Liptakné Czakd Ildiko, 2006, Peltekianné Cseke Otilia 2008, sth.) és az empirikus
megfigyelésekbdl kiindulva a kutatas megkezdése eldtt az alabbi hipotéziseket fogalmaztuk meg:

o A tanulodkat leginkabb a sziil6k elvarasainak valdé megfelelés motivalja.
e A tanérok altal gyakorolt presszidérzés motivalja a legkevésbé a tanuldkat az iskolaban.
e Az életkor fuggvényében valtozik a tanul6k motivumainak rangsora.

o A 7. osztalyban a tarsakhoz val6 kétddés motivuma megerdsodik.

o A 8. és 12. osztalyban megné a felel6sség motivuma, mivel az osztaly egy nagyobb
megmérettetés elott all: felvételi a kdzépiskolaba, illetve érettségi vizsga, igy a tanulas
tétje no.

¢ A nem befolyasolja a tanul6k motivacidjanak formajat.
o A lanyoknal eldtérbe keriilnek az affektiv motivumok.
o Afiuk esetében a kognitiv tényez6k befolyasoljak leginkabb az iskolai motivaciot.

A kutatds feltdro jellegii volt, melynek soran egy szatmarnémeti iskola 5-12. osztalyos tanul6it mértik
fel a Kozéki - Entwistle szerzOparos altal osszeallitott, iskolai motivaciot vizsgalo kérdbiv segitségével
(1986). A kérdoivet a tovabbi elemzések érdekében kiegészitettiik demografiai kérdésekkel, illetve a
kedvelt és nem kedvelt tantargy feltarasat biztositdo kérdésekkel. A motivacios kérdéiv 60 kijelentést
tartalmaz, melyek az elméleti hattérben mar bemutatott kilenc motivum feltarasat szolgaljak (minden
motivumhoz 6 intenzitaskérdés rendelddik), illetve tizedik motivumként megjelenik a tanarok altal
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gyakorolt presszioérzés. A tanuldknak 1-t6l 5-ig terjedd skalan kellett bejeldlniiik, hogy mennyire
értenek egyet az illeté kijelentéssel. Az adatok feldolgozasa soran matematikai és statisztikai
modszereket hasznaltunk (atlagszamitas, gyakorisag, korrelaciészamitas) melyet az SPSS program
segitségével valositottunk meg.

A kutatast 2013 novemberében végeztiik, a kérd6iv kitoltésénél az iskola nevelési tanacsaddja és
tanarai voltak segitségunkre. A kutatas soran az 6todik, hetedik és nyolcadik osztalyosokat, illetve két
tizedikes osztalyt és egy tizenegyedikes és tizenkettedikes osztalyt kérdeztink meg. A kérddivet
Osszesen 177 diak toltotte ki, melybdl 96 fin és 81 lany (1. 2. sz. tablazat).

2. tdblazat. A minta nem és osztaly szerinti megoszlasa.

18 11 29
19 13 32
13 13 26
21 20 41
12 13 25
13 11 24
96 81 177

Mivel a tanulok iskolai motivaciojat alapvetden meghatarozza a sziilok viszonyulasa az iskoldhoz,
ezért fontosnak tartjuk bemutatni a minta megoszlasat a sziilok végzettsége alapjan is. Az 1. sz. abran
megfigyelhetd, hogy a kutatasban résztvevo gyerekek sziileinek a fele egyetemet végzett illetve
posztliceélis végzettséggel rendelkezik, harmada érettségizett, 17%-a szakiskolat végzett és nagyon
kicsi azon sziilok aranya, akik nyolc osztalyt végeztek, illetve doktoratussal rendelkeznek.
Megfigyelve nemek szerint a sziilok végzettségét azt tapasztaljuk, hogy nincs nagy eltérés kozottiik,
talan csak annyi, hogy az édesanyak nagyobb szazalékban végeztek egyetemet, mint az édesapak,
illetve, hogy az édesapak nagyobb aranyban végeztek szakiskolat, mint az édesanyéak, bar ez az eltérés
(5% illetve 6,4%) nem szamottevo.

50 44,6
39,1
40
293 .
30
20,7 OApa
20 14,3 OAnya
9,7 9,7
10 29
1!! ﬁ’ 0,6 0,6
0
8. osztaly érettségi egyetem

1. dbra. A minta nem és osztaly szerinti megoszlasa
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1.1. Az adatok bemutatasa és értelmezése

Az adatok feldolgozésa sordn nyilvanvalova valt, hogy a tarsas kapcsolatok koziil a sziilok,
illetve a tarsak befolyasoljak leginkdbb a tanulok iskolai motivacidjat, s csak ezt kovetden
jelenik meg a tanarok értékrend alakitd hatdsa. Ugyanakkor azt is megallapithatjuk, hogy a
személyiség teriletei kozil leginkabb az affektiv tényezék és a moralis értékek motivaljak
leginkabb a tanulokat, kevésbe a kognitiv 3tényezok (1. 3. tablazat).

3. tdblazat. Motivacids elemek dsszesitett és nemek szerinti rangsora

Motivumok Osszesen Fiuk Lanyok
(rangsor/pont) (rangsor/pont)
(rangsor)

Sziil6i szeretet (Sz - aff.) 1. /2371 1. /23,82 2. /23,59

3/22,55 4/ 21,74 3/23,5

Tuddsszerzés sziikséglete (N - kog) 7 /19,52 8 /18,99 7/ 20,24
Ko6z6s aktivitas (T - kog) 8 /19,47 7 /19,28 8 /19,73
Elfogadas a nevel6k részérél (N-aff) 9/18,23 9 /17,79 9 /18,76

o1

Presszioérzés 10 / 17,11 10 / 16,66 10 / 17,47

(Roviditések: Sz-sziilé, N-neveld, T-tarsak, aff — affektiv, kog — kognitiv, ért — értékrend)

A kognitiv tényezOk a 6-8. helyet foglaljak el ebben az iskolaban, ami arra enged kovetkeztetni, hogy
az érzelmi, meggy6zddésbeli dsszetevok az iskolai motivacié alakulasdban még mindig fontosabbak a
tanulok szamara, mint a tudas megszerzése. Osszesitett elemzésiink soran érdekes megfigyelniink a
rangsor végén allé két motivacids elemet is, melyek legkevésbé befolyasoljak a tanul6k iskolai
motivacidjat: a tanar altali elfogadas és az altaluk gyakorolt presszidérzés. Osszehasonlitva
eredményeinket mas hasonlo jellegli mérésekkel (Balogh 2006: 211) azt tapasztalhatjuk, hogy a
rangsor elején allo melegség (sziiléi kotddés) motivuma, illetve a rangsor végén talalhatd
presszioérzés (magas kdvetelményszint er6s nyomassal tarsulva) mas vizsgalati alanyok esetében is
ugyanezt a rangsort kapta. Eltérés mutatkozik azonban a kognitiv motivumok esetében: mig az idézett
kutatds soran a nevelOk kerlilnek el6térbe, esetiinkben a sziilok altal indukalt kognitiv motivumok
jatszanak nagyobb szerepet az iskolai motivacio alakulasaban.

A motivacios elemek rangsoranak nemenkenti valtozasat kdvetve azt tapasztalhatjuk, hogy nincs nagy
eltérés a lanyok és fiuk iskolai motivacidjaban, sot, a tandrok altali elfogadas és presszidérzés mindkét
esetben a sor végén, a 9, 10. helyen talalhat6. A tobbi elem péaronként cserélddik: mig a lanyokat
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leginkabb a lelkiismeretiik ¢s a felelosségtudat motivalja a tanuldsra, a fiuknal a sziilok szeretete és a
tarsak Altali elfogadas Kkicsit fontosabb. Megfigyelhetjik, hogy a kialakult értékrend inkéabb
befolyasolja a lanyokat, mint a fiukat (bar a fitk esetében is alapvet6é motivalo tényezd), illetve, hogy
a kognitiv motivumok kicsit el6bbre keriilnek a fitk esetében (5. hely szemben a lanyoknal mért 6.
hellyel) (l. 3. tdblazat)

A tovabbiakban tekintsiik at a kiilonb6z6 dimenziok mentén kapott atlagértékek alakulasat nemenként.
A személyiség teriiletei alapjan megkiilonboztetiink kdvetd (affektiv motivumok), érdeklédé (kognitiv
motivumok) és teljesit6 (moralis értékek) motivacios dimenzidkat.

4, tablazat Motivacios dimenziok értékei nemenként

Fiak Lanyok Osszesen
Koveto 63,73 64,67 64,15
Erdekléds 58,86 60,44 59,52
Teljesit6 65,1 69,93 67,31

Amint a 4. tablazatbol kitlinik, a lanyok magasabb motivacios értékeket jeloltek be, mint a fiuk mind a
harom dimenzional, valosziniisitheté tehat, hogy a lanyok iskolai motivacidja er6sebb, mint a fiaké.
Megfigyelhetd, hogy a moralis értékek esetében a legnagyobb az eltérés a két nem kozott, rdadasul a
lanyoknal a lelkiismeret all az elsé helyen rangsorolaskor is. Bar eldzetesen azt feltételeztiik, hogy a
fitk esetében a kognitiv motivumok keriilnek eldtérbe az iskolai motivacio soran, eredményeink azt
mutatjak, hogy legkevésbé ez a dimenzid mozgatja meg Oket, s rdadasul atlaguk is alulmarad a
lanyokhoz képest. Az affektiv, kovetd dimenzional figyelhetd meg a legkisebb eltérés a két nem
kozott, s 6sszevetve a rangsorolasnal kapott értékekkel megallapithatjuk, hogy ez a dimenzié motivalja
leger6sebben a fiukat, féleg kotodésiik sziileikhez illetve tarsaikhoz, kevésbé érdekli 6ket a tanarokhoz
f1z6do viszonyuk.

A tovabbiakban vizsgaljuk meg a motivumok alakulasat osztalyonként.

A koveté motivumcsoport alakulasat tanulmanyozva az affektiv tényezok szerepét vizsgaljuk a
kiilonb6z6 életkoroknal. A 2. sz. abrarodl leolvashat6, hogy a sziilok, a tanarok illetve a tarsak altal
torténod elfogadas milyen mértékben motivalja a didkokat a tanulasra. Megfigyelhetd, hogy a tarsak
elfogadasa (szociabilitas) szinte azonos értéket kdvet minden osztaly esetében, az eltérés minimalis. A
szllok elfogadasa, szeretete (melegség) azonban az életkor valtozasaval egyre kisebb szerephez jut,
csUcsértékeit pedig 7. és 8. osztdlyban éri el. Valoszinlleg ez az eredmény a kamaszkor
jellegzetességeivel is magyarazhato, mivel a kamasz lazad a sziil6i tekintély ellen, ugyanakkor nagyon
fontos szaméra az, hogy ne veszitse el kozben sziilei szeretetét, a biztonsagot nydjté csaladi kozeget. A
tanarokhoz valdé kotddés (identifikdcio) érdekesen alakul, részben megegyezik a sziill6khoz vald
viszonyulassal, a kdzépiskolas diakok szamara egyre kevéshé fontos a tanar altali elfogadas, és a 8.
osztalyosoknal éri el a legmagasabb értéket, azonban a 7. osztalyosok érték el ennél a motivumnal a
legkisebb atlagértéket. Szdmukra a legkevéshé fontos a tanarnak valé megfelelés, a tanarhoz valo
kotodés.
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melegség identifikacio szociabilitas

2. abra. A kovetd motivacios dimenzi6 alakulasa osztalyonként

Az érdekiéds motivumcesoporthoz tartozd értékeket kovethetjilk nyomon a 3. abran.

Megfigyelhet6, hogy a 7. osztalyosok atlagai altalaban alulmaradnak a tobbi osztalyhoz képest, a
kognitiv motivumok Oket kevésbé mozgodsitjak a tanulasra. Mint varhato volt, a fiiggetlenség, a sajat ut
kovetése az életkor ndvekedésével egyre hangsulyozottabba valik, de a tudasszerzés szikséglete
(kompetencia) osztalyonkénti eltéréseket mutat. Az érdeklddés, mint motivald tényezé a 8. és 12.
osztalyosok esetében a legmagasabb, ennek hatterében lehet, hogy a kdzelgd megmérettetés all, a
felvételi, illetve az érettségi vizsga.

os.
m7.
os.
01o0.
m11.
o12.

independencia kompetencia érdeklédés

3. abra. Az érdekl6d6 motivacids dimenzio alakulasa osztalyonként

S végiil vizsgaljuk meg a harmadik motivumcsoport, a teljesité dimenzid atlagértékeinek az alakulasat

(I. 4. 4bra).

Azt figyelhetjik meg, hogy a lelkiismeret és a felelosségérzet az életkor valtozasaval egyre
hangstlyosabb szerepet kap a didkok életében. Ez moralis értékeiknek erdsségét is tiikrozi, az iskolai
tanulas mint érték jelenik meg életiikben. Az iskola altal tamasztott kdvetelmények esetében nagy
eltérést nem tapasztalhattunk osztalyonként, viszont ebben a dimenzidban alulmarad a mésik két
motivumhoz képest. Kiemelném a 7. osztalynal tapasztalt atlagot, mely e motivumnal a legkisebb az
0Osszes osztaly kozil, mig a tobbi osztaly atlagértéke nagyjabol egy sikon mozog.

25
20
15
10

os.
m7.
os.
o1o0.
m11.
o12.

lelkiismeret kévetelményteljesités felelGsség

4. dbra. A teljesité motivacios dimenzio alakulasa osztalyonként
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Az atlagértékek vizsgalata utan tekintsilk at a motivacids tényezok rangsorat osztalyonként. Az 5.
abran tisztan kivehetd, hogy a kognitiv motivacids tényezok egységesen a rangsor masodik felében
talalhatoak, az affektiv tényezoknél a tanari elfogadéds hattérbe keriil a sziillok és a tarsak altali
elfogadashoz képest, illetve a moralis értékek a rangsor elsé felében foglalnak helyet. Kivehetd a
presszioérzés eldnytelen helyzete is, bar az osztilyok szerinti lebontast kovetve feltiinik, hogy a 7.
osztalyosok esetében a 8., a 12. osztalyosok esetében pedig a 9. helyre kertilt ez a motivum.
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5. abra. A motivacios tényezdk rangsora osztalyonként

Jol megfigyelhetd a moralis értékek eldtérbe keriilése is az életkor novekedésével, mig a
gimnaziumban (5., 7., 8. osztaly) a sziilok altali elfogadas a donté motivald tényezd, a kozépiskolaban
az els6 helyre mar a moralis értékek keriilnek, a 10., 11. osztalyban a lelkiismeret, a 12. osztalyban a
felelosségtudat motivalja leginkabb a didkokat a tanulasra. Ezzel parhuzamosan csokken az
affektivitas szerepe az iskolai motivacié alakuldsaban. Mig a gimnaziumban a melegség, a sziillok
altali elfogadas a leginkabb motivald tényezo, a kozépiskolaban, az életkor elérehaladtaval egyre
kevésbé motivalja a diakokat a tanulasra (12. osztalyban az 5. rangot kapja). Ugyanigy csokken a tanar
és a didkok altali elfogadas szerepe is, az identifikacié a 10. helyre kerll a 12. osztalyosok esetében,
mig a tarsakhoz vald viszonyulds megmarad a k6zépmez6ényben, de a 2, 3 helyrél a 4, 5. helyre
csuszik.

A kognitiv motivumok csak egymas kozott rendezddnek at, hol egyik, hol masik keriil eldnydsebb
helyzetbe (a 6, 7, 8, rangon): mig a gimnaziumban az érdekl6dés, addig a kdzépiskolasok esetében a
sajat ut kdvetésének igénye motivalja inkabb a tanuldkat (l. 5. tablazat).

5. tablazat. A motivumok rangsora osztalyonkénti felosztasban

1 1 1 2 3 5 1
8 10 7 9 9 10 9
2 3 3 4 5 4 4
9 9 9 6 6 6 6
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5 7 8 7 7 8 7
7 6 6 8 8 7 8
2 2 2 1 1 2 2
4 5 5 5 4 3 5
6 4 4 3 2 1 3
10 8 10 10 10 9 10

A fenti elemzést tdmasztja ald a motivumcsoportok alakulasanak vizsgalata is. A 6. tablazatban
megfigyelhetjiik, hogy a kovetd (érzelmeken alapuld) motivumcsoport 7, 8. osztalyban a legmagasabb,
az érdekl6d6 motivumecsoport a 7. osztalyban a legkisebb, mig a teljesitd (moralis értékeken alapuld)
motivumcsoport az életkor elérehaladtaval egyre erdsebb motivald tényezoként jelentkezik. Ez
val6szinii a tanulokat ért neveld hatasnak is kdszonheto.

6. tablazat. A motivumcsoportok értékei osztalyonként

63,22 64,24 68,65 64,06 63,01 61,37 64,15
58,64 55,22 62 58,49 60,16 60,27 59,52

62,71 64,21 68,71 67,72 71,17 70,8 67,31

Kovetkeztetések, javaslatok

A kutatés elején felllitott hipotéziseink csak részben igazolodtak be. Igaznak bizonyult, hogy a sziilék
szerepe az iskolai motivacio alakulasaban jelentds, foleg érzelmi sikon és az iskola, és tanulas mint
moralis értékek kialakitdsa terén. Ugyanakkor fontos megjegyezniink, hogy az életkor elérehaladtaval
az érzelmi motivum hattérbe kertil, a lelkiismeret és a felelésségérzet veszi at a helyét. Ezért alapvetd
jelentéséggel bir az iskolai motivacio alakulasaban az iskola és a sziilok egyiittmiikodése, a sziilék
tamogatd jelenléte. Bar kiilsé szemléloként ugy tiinik, hogy a kamaszodd gyermekek legfobb vagya a
fliggetlenedés, a hattérben azonban sziikségiik van a sziil6i tamogatasra, az érzelmi biztonsagra.

A tanéarok altal kifejtett presszid, a tdlzott kovetelmények tdmasztdsa nem befolyasolja pozitiv
irdnyban a didkok tanuldsat. Ez alol kivétel valamelyest a 7. osztaly, az 6 esetikkben ez a motivum
kicsit fontosabb, mint a tobbi osztaly esetében. Ezért nem javasoljuk tdlzott alkalmazasat, mas
motivald tényezokkel kellene ezt felvaltani.

Kutatasunk eredményei azt igazoljak, hogy az életkor befolysolja a motivumok alakulasat, ezért
javasoljuk a motivacios stilusok osztalyonkénti valtakoztatasat. Megfigyelhetd, hogy az érzelmi
elfogadas kiilondsen fontos a gimnazistak szamara: javasoljuk a sziilok eziranyu tajékoztatasat, illetve
a kozosségformalast, a pozitiv 1égkor kialakitasat az osztalyokban, hiszen a sziilok és a tarsak altali
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elfogadas jelentés motivald tényez6 ebben az ¢életkorban. A kognitiv motivumok esetében
megfigyelhetjiik, hogy a gimnazistiknal az érdekl6désre lehet a legjobban alapozni, mig a
kdzépiskolasok esetében nagyobb teret kell hagyni a kibontakozasnak, az 06néllo
véleményformaldsnak. A kognitiv motivumok héttérbe szorulésa ebben a felmérésben azt sugallja,
hogy ezt a motivumcsoportot erésiteni kellene. Ugyancsak az életkorral hozhatd Osszefliggesbe a
moralis értékek (a lelkiismeret, a kovetelményteljesités, a felelésségtudat) motivald hatasanak
novekedése az életkor fiiggvényében: mig a lelkiismeret motivalod hatasa az elsé, masodik helyen all, a
kovetelmények teljesitése a 4., 5. helyen taldlhato, a feleldsség az 6todik helyrél az elsd helyre
mozdul el 5. osztalytdl 12. osztélyig.

Csak részben igazoldodott be, hogy a kozelgd vizsga megnoveli a didkok felelsségtudatat, ezt inkabb
az életkor valtozasai befolyésoljék, hiszen 12. osztalyban valoban els6dleges motivalo tényezd, de 8.
osztalyban ez csak a negyedik helyen all.

A 7. osztadlyosok esetében a tarsak valoban fontos szerepet tdltenek be az iskolai motivacio
alakuldsaban, de nem hangsulyozottabban, mint a tobbi osztaly esetében. Nagyobb eltérést inkabb
abban tapasztalhattunk, hogy miként viszonyulnak tanaraikhoz, az 6 esetiikben a tanarok altali érzelmi
elfogadés az utols6 helyre keriilt, melyet két rangsorral is megeléz a tanarok altali presszioérzés, mint
motivalo tényezé.

A nemek esetében kisebb eltéréseket tapasztalhattunk. Felallitott hipotéziseink pedig nem igazolédtak
be. Feltevésiinkkel ellentétben mind a fidkat, mind a lanyokat a moréalis értékek motivaljak a
leginkabb, azzal a kilénbséggel, hogy a lanyok esetében ez hangsulyozottabban jelentkezik. A fiuk
esetében az érzelmi elfogadas is dontd tényez6, a motivumok elemzése soran a sziilok altali elfogadas
motivalja leginkabb Oket a tanuldsra. Bar a motivumok rangsoraban a kognitiv motivumok elokelobb
helyet foglalnak el a fiuknal, mint a lanyoknal, ez a kiilonbség nem szamottevd, a motivumcsoportok
elemzése soran kiderlt, hogy a lanyok magasabb atlagértéket értek el e dimenzidban is, ugyanugy,
mint a tobbi esetében is. Ebbol azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a lanyok erésebb iskolai
motivacidval rendelkeznek, mint a fitk, igy a filk esetében hangsulyozottabban oda kell figyelni a
motivalasra.

Osszegezve a leirtakat elmondhatd, hogy az iskolai motivaciot meghatarozé motivumok mértéke nem
csokken az életkor novekedésével, a motivumcsoportok kdzll pedig a kognitiv motivumok héattérbe
szorulnak az érzelmi és moralis motivumokkal szemben. Mig a kdvetd motivumcsoportnal bizonyos
visszaesés figyelheté meg a kozépiskolasoknal a gimnazistakhoz képest, a teljesité motivumcsoport
egyre hangsulyozottabb szerepet kap.
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