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Abstract: Our paper deals with the possibilities of the moral development in preschool-aged
children. The social competence is a complex, multidimensional concept, the moral development
is a part of it. That is why a part of models and methods for social development could be used for
moral development too. The theoretical part of the study discusses the necessity, the possibilities
and the efficiency of the tales in the ethical development of preschool-aged children. In the second
part of this study we present partial results of our research. The primordial question of our research
is if the interactive learning (with marionettes) of the tales could be efficient in the moral
development of the children. Our results demonstrate the efficiency of our research experiment
that the interactive learning of tales could facilitate the development of moral judgment and
cooperation ability of preschool children.
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Bevezeto gondolatok

Napjainkban egyre gyakrabban meril fel a gondolat, hogy globalizalédo, folytonosan valtozo, szilard
értékrendszert gyakran nélkiil6z6 vilagunkban egyre inkabb sziikség van/lenne arra, hogy az 6voda és
az iskola biztos alapokat fektessen le az erkdlcsi érzék, a jellemszilardsag és a szocialis kompetencia
vonatkozasaban egyarant (Péter, 2014). Eziranyl nemzetkdzi kutatdsok eredményei arra is utalnak,
hogy a szocializacios folyamat korai szakaszaban elsajatitott, illetve begyakorolt szocialis és érzelmi
készségek, szokasok és mintak nemcsak az 6vodai és iskolai életben hasznosak, hanem a felnottkori
élet eredményességére is hatassal vannak (Chen, French és Schneider, 2006). Mas, a szocialis
kompetencia fejlettségét vizsgald, 8-13 éves tanulokkal végzett longitudinalis kutatdsok eredményei
arra utalnak, hogy a szocialis kompetencia vonatkozasaban alig mutathato ki spontan fejlédés, igy e
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terulet fejlesztését nem lehet a véletlenre bizni (Zsolnai és J6zsa, 2003). Mivel az erkdlcsi érzék a
szocialis kompetencia egy sajatos teriilete, igy az erkolcsi érzék fejlesztésével nem lehet a szocialis
kompetencia fejlesztésétdl fiiggetleniil foglalkozni, s6t a szocidlis kompetencia fejlesztésére
kidolgozott modellek és modszerek egy része az erkolcsi érzék fejlesztésére is sikerrel alkalmazhatd.
Jelen tanulmanyban az Ovodaskortiak erkdlcsi érzékének fejlesztési lehetdségeit vizsgalva, egy
konkrét empirikus kutatas tapasztalatairdl szamolunk be.

1. EIméleti hattér

1.1. Erkolcsi érzék és szocialis kompetencia 6vodaskorban

Az erkolcsi érzék a szocialis kompetencia egy sajatos teriiletének tekinthet. Mindkét fogalomnak elég
problematikus a korllhatarolasa, ugyanis a nemzetkdzi és magyar szakirodalomban tobbféle,
egymastol tobbe-kevésbé eltéré meghatarozas van érvényben egymas mellett. Nagy (2000)
kompetencia-modelljében a négy alapvet6 (kognitiv, szocialis, személyes és specialis) kompetencia
integralt fejlesztésére tevodik a hangsuly. A szocialis kompetencia az egyén értékrendjének, személyes
aktivitadsanak és szocidlis kdlcsonhatasainak hatékony megvaldsitasat biztositd rendszere, amelyben az
egyén kornyezetéhez vald alkalmazkodasa, dnfejlodése és szocialis kornyezetének alakitasa egyarant
benne van (Nagy, 2000). Az egyéni érdekek olyan jellegli érvényesitését jelenti, amely a masik ember,
csoport és kozosség 1étérdekeivel Osszefiiggésben valosul meg. Ez teszi lehetdvé az egyénnek a
szociélis kornyezetével valé eredményes és hatékony kapcsolatéat.

Schneider (1993) szerint a szociélis kompetencia képessé tesz valakit megfelel szocialis viselkedés
végrehajtasara, eldsegiti személykozi kapcesolatainak gazdagodasat oly médon, hogy masok érdekét ez
ne sértse. Igy a szocidlis kompetencia dsszetevéi vonatkozasaban is eltéréek a szakmai vélemények.
Példaul Stephens (1984) az 0Osszetevok kozott négy teriiletet jelol meg: a személykdzi, az
onmagunkkal, a feladattal és a kornyezettel kapcsolatos viselkedést (idézi Kasik, 2007).

Nagy (2000) kompetencia-modelljében, a masik harom alapveté kompetencia (kognitiv, személyes és
specialis) mellett, a szocialis kompetencidnak is jelentds szerepet tulajdonit. Hasonldan a tobbi
kompetencia felépitéséhez, a szocialis kompetenciat is tudas-, motivum- és képességek rendszerének
tekinti. gy a szocialis kompetenciat szocialis értékrend (ismeretek, értékrend, szabalyok), szocialis
motivumok (pl. személyes kotédés, hovatartozas stb.), illetve szocialis képességek (kommunikacios
képességek, kontaktuskezelés, kotddés, segités, egyiittmiikodés, vezetés, versengés, stb.) alkotjdk. Ha
az elébbi 6sszetevok barmelyikén beliil vizsgalddunk, hamarosan egyértelmiivé valik szamunkra, hogy
mindegyik terlleten belil vannak olyan részek, amelyek kimondottan az erkdlcsi fejlettséggel
kapcsolatosak. A szocidlis értékrend egyértelmiien az egyéni értékrendre vonatkozik ugyanis a
szocialis erkdlcs tarsadalmilag elfogadott értékei valnak tobbé-kevéshé az egyéni értékrend részéve,
ugyanakkor az egyéni értékrend és eldzetes élettapasztalatok fliggvényében hozzuk meg erkdlcsi
jellegli dontéseinket a mindennapi élethelyzetekben. A szociélis motivumok az energetikai hatteret
biztositjak (vagyak, kotédések, hajlamok), a szocidlis képességek pedig tettekben, cselekvésekben,
erkolcsi jellegli magatartasban nyilvanulnak meg. Tehat a szocidlis kompetencia Gsszetevoi
egyértelmiien 6sszefiiggésben vannak az egyéni erkdlcsi fejlettséggel.

A szocidlis kompetenciat Ovodas- és kisiskolaskorban a szocidlis fejlettséggel hozhatjuk
Osszefuiggésbe. Nagy és munkatarsai (Nagy és mitsai, 2004), a 4-8 éves korosztaly szocialis
fejlettségében ot teriiletet hatarolnak el, amelyek kulcsfontossaglak a sikeres iskolakezdésben. igy
ezeken a terlleteken tartjdk fontosnak az adott korosztalyl gyerekek felmérését és fejlesztését:
kapcsolatfelvétel, tarsas viszonyulas, feladatvallalas, feladattartas és az erkolcsi érzék.

Az erkolcsi érzék nagyon sok oldalrol kozelithetd meg, igy a szakirodalomban is, tobbféle
meghatarozasa is ismeretes. Vazoljuk fel, hogy mibdl is tevodik 6ssze az 6vodas és kisiskolas erkdlcsi
érzéke. Hagyoméanyosan az erkolcsi tudat és magatartas kilonll el (Nicola és Farcas, 1995), a
kompetenciaalapti nézOpontbdl pedig tudasrendszer, motivumok és képességek egyittese (Nagy,
2000). Mas szerz6 (Babosik, 1999) szerint egyfel6l az értékek tudatositasara, masfel6l pedig a
jellemszilardsag kialakitdsara kell helyezni a hangsulyt, mivel az egyén erkolesi jellegii
viselkedésében a kialakult jellem jatszik meghataroz6 szerepet. Hoffmann R6zsa (2003) harmas
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tagoléast alkalmaz, vagyis az 6vodas- és kisiskolas erkdlcse: a megismerés (az erkolcsi jé tudatositasa),
az akards (a pillanatnyi érdekek és val6s igények kozti kilonbsegtétel) és az alkotas (helyes tettek,
cselekedetek, megnyilvanulasok) részeibdl tevodik Ossze. Az erkolcsi érzék tehat kettds vagy harmas
tagolast, amelyben az erkolcsi tudas, érzelmek €s magatartds mindenképpen benne van. Mig az
erkolcsi tudat egy bels6, szubjektiv elemeket is tartalmazo latens allapot, addig az erkdlcsi magatartas
a személyiség kiilsé vetiilete, amely tettekben, cselekvésekben, a gyermek konkrét helyzetekben
megnyilvanul6 viselkedése (Péter, 2014).

1.2. A mese szerepe az 6vodéasok erkolcsi fejlesztésében

Amint mar emlitettiik, az erkolcsi érzék fejlesztésével nem lehet a szocialis kompetencia fejlesztésétol
elhataroldédva foglalkozni. A szocialis kompetencia fejlesztésére kidolgozott modellek és modszerek
egy jelentds része az erkolcsi érzék fejlesztésére is alkalmazhato. A szocidlis kompetencia
fejlesztésének tobbféle megkozelitése ismeretes. A szocialis kompetencia fejlesztésére kidolgozott
modellek kdzott ket nagy iranyultsagot: a direkt és indirekt fejlesztés vonalat kilonboztethetjik meg
(Zsolnai, 1994; Kasik, 2007). A szocidlis kompetencia direkt fejlesztésén az adott készségre,
képességre gyakorolt kozvetlen hatast értjiik, a fejlédés kozvetlen kivaltasat, mondhatjuk
kiprovokalasat” (pl. kooperativ modszerek, szerep- és dramajatékok, gyakorlatok altal), mig az
indirekt fejlesztés egy adott tanulasi tartalom (pl. a mese) feldolgozasa altali fejlesztésre vonatkozik.
Az indirekt fejlesztésen belil a meghallgatott vagy megnézett tartalom (mesék, rajzfilmek, filmek,
képek és egyebek) és a mindennapi élethelyzetek kozotti parhuzamok megtalalasa, elemzése, illetve az
érzelmek atélése, és a viselkedésformak azonositasa és elemzése jatssza a legfontosabb szerepet. Az
indirekt fejlesztésben kérdésként mertlhet fel, hogy milyen jellegii tartalmak képezhetik az indirekt
fejlesztés kiinduldpontjat évodaskorban, ugyanakkor a valasztott tartalmakat hogyan dolgozzuk fel.
Az indirekt fejlesztés lehetdségeit kutatva jutottunk el a mesékhez, amelyek 6vodaskorban fontos
»eszkozei” lehetnek az erkodlcsi és a teljes korti személyiségfejlesztésnek. A mese altali szandékos
fejlodéssegités ovodaskorban az életkori sajatossagokkal és mesekorszakokkal szoros 0sszefliggésben
valosul meg. Az dvodaskort gyerek mese altali erkolcsi fejlesztésének tobbféle, jol megvalosithatd
maodja van (Péter, 2014).

Jelen tanulmanyban a babjatékkal tdmogatott mesefeldolgozas lehetdségeit vizsgaljuk elméleti és
gyakorlati megkdzelitésben. Felmeriilhet a kérdés, hogy miért éppen a babozassal tamogatott
mesefeldolgozés lehet elényos.

A népmesék babozassal vald Osszekapcsolasa, tobb szempontbol is elényos lehet (Veres, 2012).
Els6sorban azért, mert a népmese helyes erkolcsi rendet képvisel, vagyis: a j6 mindig elnyeri jutalmat,
a rossz pedig méltd bintetését, a helyes erkolcsi meggyézédést az igazsagos mesei torvények is
elosegitik. A mese latvanya, babok altali megjelenitése az atélt érzelmek intenzitasat fokozza: a
gyermekek heves érzelmek kiséretében élik at a torténteket, reagalnak a babok viselkedésére (pl.
indulatosan fenyegetik a negativ szereploket, Oszintén Oriilnek a féhés gydzelmének, pozitiv
érzelmeket élnek at a negativ szereplok bukasakor). A babjaték nemcsak egyéni, hanem az egyéni
élmények kozos atélését is lehetové teszi, igy hatékony kozosségformald erd is lehet. Masrészt a
babjaték nemcsak az erkolcsi itéletalkotashoz segiti hozza a gyerekeket, hanem a kiegészitd kreativ
tevékenységek altal utat mutathat a helyes megoldashoz is. Ezenkiviil erételjes lehet a hatasa annak is,
hogy az erkdlcsi itéletalkotast esztétikai eszkdzokkel is segiti: a szép, a jO és az igaz mindig egyditt, a
gonosz, a helytelen és a komikus pedig 6sszekapcsolddva jelennek meg. Ha ez nem igy lenne, akkor
megzavarhatna az 6vodas esztétikai és erkolcsi itéloképességét. EzEért van az, hogy a lusta lany csakis
csunya, a szorgalmas pedig csak szép lehet. Az emberi tulajdonsagok egyfajta kettdsségben, parokba
allitva jelennek meg, és a badbokndl a képviselt emberi tulajdonsédgok szembeéllitdsakor a szineknek és
formaknak is konfrontalddniuk kell. Ezért nem lehet az sem, hogy a jo és a gonosz is egyforma szinii
jelmezben legyen. Az ellentétes tulajdonsagok vizualis felnagyitdsdval nemcsak a megértést segitik
eld, hanem azt is lehet6vé teszik, hogy a gyermekek mélyebben atéljék a konfliktust, és igy még
felszabadultabban oriilhessenek a jo gy6zelmének. A babjaték, az utanzasi vagy és a modellkovetés
altal, kihat az 6vodas magatartasara, cselekedeteire is. Babjaték kdzben szamos helyzetben azt
figyelhetik meg, hogy a megfelel6 cselekedetek, pozitiv megnyilvanulasok mindig célra vezetdek, célt
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érnek, jutalomban részestlnek, mig a negativ cselekedetek pedig elnyerik mélté biintetésiket (Veres,
2012). A jo bab jellemzoivel is segiti az erkolcsi értékek beépiilését és az erkdlesi magatartasformak
megszilardulasat.

A mese spontan fejleszt6 hatasa elsGsorban az élménynyujtasban, a mesélés és mesehallgatas kozos
élményének a megtapasztalasaban érvényesil (Nyitrai, 2010). A mesérdl valo beszélgetés alapvetd
célja nem a mese értelmezése, megmagyarazasa, megtanulasa, kikérdezése vagy a széveg értelmezése.
S6t, ha a kozos meseélményt az erkolcsi fejlesztés szolgalataba szeretnénk allitani, akkor
egyértelmiien hataroljuk el magunkat az ilyen jellegli feldolgozastol. A célunk itt elsésorban a mese
altal nyujtott élmény fokozasa, a torténet, ¢lmény nyoman megsziileté gondolatok egyéni
megfogalmazasa. Ezen tilmenden, a mesék babozassal valo feldolgozasa fokozhatja az atélt érzelmek
intenzitasat, igy még jobban érvényesiilhetnek a mesében rejlo fejlesztd hatasok.

A tovabbiakban a babozassal segitett mesefeldolgozas 6vodasok erkdlcsi érzékére gyakorolt fejlesztési
lehetdségeit vizsgaljuk egy altalunk megvaldsitott empirikus kutatds bemutatasan keresztiil.

2. A kutatas bemutatasa
2.1. Kutatési probléma és hipotézisek

A mese altali szandékos fejlddéssegitésnek Gvodaskorban az életkori sajatossagokkal és
mesekorszakokkal szoros 6sszefiiggésben kell megvaldsulnia. Az dvodaskord gyerek mese altali
erkolcsi fejlesztésének tobbféle, joI megvaldsithatdé modja is van. Igy kérdésként merilhet fel, hogy az
Ovodaskorlak erkolcsi érzékének a szandékos fejlesztéséhez miért éppen a népmesét valasztottuk?
Elméleti és gyakorlati tapasztalatok egyarant arra utalnak, hogy a népmese — sajatossagaibol adéddan
— kivaléan alkalmas az Ovodaskortak erkolcsi érzekének fejlesztésére. Példaul a népmese azt
sugall(hat)ja a szamunkra, hogy semmit sem adnak konnyen, mindenért meg kell dolgozni, a
boldogsadg és a siker csakis személyes erdfeszitéssel érhetd el. Az erkolesi érzék fejlesztése
szempontjabdl azért is alkalmasak a népmesék, mivel a jo és a rossz kettdssége, kiizdelme adja az
erkolcsi problémat, s ennek lekiizdéséért indul atra a mesehds. A tobblépesds kiizdelem 1ényege: az
igazsagtalansag €s az igazsagszolgaltatds bemutatasa, ezen tilmenden a f6hds karaktere és vonzereje
sem elhanyagolhat6. Bettelheim megfogalmazasaban: ,Nem is a jo végsé gyézelme fejleszti az
erkolcsi tudatot, hanem a hds személyes vonzereje, azé a hdsé, akinek sorsaval és kiizdelmeivel a
gyermek mindvégig azonosul.(...) Az azonosulast a gyermek maga kezdeményezi, és a hds kiilso és
bels6 harcai vésik bele az erkolcsi torvényeket.” ( Bettelheim, 2000, 14). Tovabba a helyes erkolcsi
meggy6z6dés alakulasat — spontan vagy kevésbé spontdn modon — az igazsagos mesei torvények is
elosegitik.

A népmesék feldolgozasahoz a babozast is segitségiil hivtuk. Igy kutatasunkban arra a kérdésre
kerestik a valaszt, hogy a babozassal segitett mesefeldolgozas milyen mértékben segiti az
ovodaskoruak erkélcsi érzékenek fejlodéset, illetve miként jarul hozza a kézosség formalodasdahoz?
Amint az eldbbiekben is utaltunk ra, érzelmi hatdsaival a mese mar dnmagaban is kivalo lehetoséget
teremt arra, hogy az érzelmi atéléssel tarsult ismeret beéplljon a személyiség szerkezetébe. Ezen
talmenden, a babozas még fokozza a mese altal kivaltott érzelmek intenzitasat. Tovabba a babozas a
kozosségi élmények kialakulasat is erdsitheti, igy a kdzdsségformalasban is szerepe lehet. A babozas
egyénileg is arra 0sztdonzi a gyermeket, hogy az adott torténettel kapcsolatosan, spontan mddon és
érzelmei alapjan erkdlcsi itéletet alkosson. Viszont, ha a mesét és a babozast kdzdsen, kdzdsségi
élményként tapasztaljak meg, akkor ennek fejleszt6 hatasa spontan modon is megsokszorozodhat.

Nyilvan, hogy az 6vodaskort gyermek erkolcsi érzékének fejlodése az életkor és egyéni fejlettség
alapjan is meghatarozott, ahogy klasszikus elméletek is utalnak erre (Piaget, 1970; Kohlberg, 1976).
Ezzel egyiitt még nem veszit jelentdségébdl az erkdlesi nevelés fontossaga, mivel az dvodaskor
szenzitiv id0szaknak tekintheté az erkdlcsi érzék fejlodése szempontjabol is. Tehat a kutatdsi
problémdabdl kiindulva, a babozassal segitett mesefeldolgozads kapcsan, harom, egymassal tébbé-
kevésbé 0Osszefliggd hipotézist fogalmaztunk meg. Az elsé hipotézisink az dvodasok erkdlcsi
itéloképességére, a masodik az dvodai csoport tarsas kapcsolatrendszerének alakulasara, a harmadik

PedActa ISSN: 2248-3527



A baboziassal segitett mesefeldolgozas szerepe az 6vodasok erkolcsi itéleteinek és egyiittmiikodési képességének a
fejlesztésében 51

pedig az empatia fejlédésére vonatkozott. A kutatasunk elsé hipotézise tehat a kovetkez6, amely
tovabbi alhipotézisekre bonthato.

rrrrr

fokozodik az egyiittmiikodési képessége.

1.1. Az 6vodasok magasabb szintli erkdlesi itélet megalkotasara lesznek képesek, olyan
erkOlesi  kategoriak mentén, mint az egyiittmiikodés, igazsagossag, batorsag,
szorgalom.

1.2. Az 6vodasok spontan szabad jatékaiban gyakrabban jelenik meg az egyiittmiikodésen
alapul6 tevékenyseg.

1.3. Az 6vodasok spontan szerepjatékaiban tevékenységélményként megjelenik a mese, a
babozas.

Mivel jelen tanulmany keretei kozott egy atfogobb kutatasnak csupan a részeredményeirdl szamolunk
be, ezért hipotéziseink koziil csupan az els6 mentén vizsgalodunk.

2.2. Mintavétel és a kutatas terepe

A Kkutatas terepét a székelykereszturi ,,Mesevar” Napkoziotthon képezte. A mintavalasztas hozzaférés
alapt mintavalasztas, az adott Napkoziotthon ,,Csipkerdzsika” csoportja. A kisérleti beavatkozas
idészakaban — mintank kilonféle demografiai szempontok szerinti megoszlasat — az alabbi tablazatban
foglaljuk dssze.

1. tdblézat: A kiserleti csoport demografiai szempontok szerinti megoszlasa

Nemek szerinti megoszIas Sziil6k Csalad
Fil Lany iskolazottsaga életszinvonala

Gyerekek | 3-4 éves | - 2 - -
életkora | 4.5 ¢ves | 6
Altalanos iskola - -

Kdzépfoku - -
Fels6foku - -
Atlagon aluli - -
Jo - - - 12
Atlagon feliili - - - -

Al O b
1

1
N

A kivalasztott minta kis lIétszama alulmarad a pedagdgiaban alkalmazott mintalétszamhoz viszonyitva.
igy a minta kis létszama (14 6vodaskord gyermek) és hozzaférés alapl kivélasztasa kovetkeztében
tudatdban vagyunk annak, hogy mintank nem reprezentativ, tehat eredményeink nem terjeszthetdek ki
a teljes populéciéra nézve. Viszont mintank igy is megfeleld terepet képezett az egycsoportos
(6nkontrollos) kisérleti beavatkozasunk szamara.

2.3. Kutatasi modszerek, eljarasok és eszkdzok. A kutatas menete

Atfogd kutatasi stratégiank az egycsoportos (6nkontrollos) kisérlet volt, amelybe a vizsgalt
teriileteknek megfelelden, tobbféle kutatasi modszer épiilt be.

Az elsé hipotézisiink vizsgalatara a megfigyelés, a szébeli kikérdezés és az aktometria modszerét
alkalmaztuk. A megfigyelést altalunk kidolgozott megfigyelési szempontrendszer szerint végeztik,
annak eredményeit megfigyelési jegyzOkonyvbe rogzitve. A szobeli kikérdezést egy-egy rovid tortenet
koré szerveztilk, a gyerekek valaszait pedig egy altalunk kidolgozott skalan értékeltiik. Ez a modszer
az erkolcsi itélet fejlettségi szintjének a megallapitasat célozta. Az aktometria modszerét (Mérei és V.
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Binét, 1985, 2001), a szabad jaték kozbeni tevékenységi szintek megallapitasaval, az egylttmiikodési

képesség szintjének a megallapitasara hasznaltuk fel.

A kutatds — a kisérleti beavatkozasnak megfeleléen — harom Iépésben valosult meg. A preteszt
fazisdban felmértiik az 6vodasokat az elébbiekben megjelolt modszerekkel és teriileteken, ez 2 hetet
foglalt magaban. Ezt kovetden az 20 hetes beavatkozasi idészak kOvetkezett, amikor az altalunk
kidolgozott fejlesztd programot alkalmaztuk. A fejleszté programunkat a 2. tablazatban foglaljuk

0ssze.
2. tAblazat: A kisérleti csoport demogréfiai szempontok szerinti megoszlasa
Utemezés | 149 Mesék Kiegészité tevékenységek Célok
tartam
X.3-7 1 hét - 6vond babjatéka, rajzolas - az egyittmiikodés
A tizenkét pozitivumanak, hozamanak
legény felfedeztetése

X.10-14 | 1 hét - dramatizalas, gyerekek - az egylittm{ikodés hianyabol

Hazasodik a | babjatéka, rajzolas szarmazo negativumok
daru megismertetése

X.17-21 | 1 hét - koz0s rajz, szereplok - az egyuttmiikdodés hianyabol

A koro ésa elkészitése, babozas szarmaz0 negativumok
kismadar megismertetése

X.24-28 | 1 hét - gyerekek babjatéka, rajzolés - az egyuttmikodésbol

Anyul és a szarmazé el6nyok
stindisznd felfedeztetése

XI. 14-25 | 2 hét - gyerekek babjatéka, - az egylittm{ikodés és
A harom dramajatékok, rajzolés széthlzas kdzti killdnbség
kismalac érzékeltetése

XI. 28- 2 hét - gyerekek babjatéka, - az egyiittm{ikodésre

XIlI. 9. A kakas, a dramajatékok, dramatizalas alkalmas lehet6ségek

macska meg a megtalélasa
réka

l..23- 2 hét - babkészités, gyerekek - az egylttmikodésre

11.3. Farkastanya | babjatéka, drdmajaték alkalmas lehetdségek

megtalélasa

Il. 6- 17 2 hét - gyerekek babjatéka, - dramatikus fordulatbdl

Az osztozkod6 | dramajatékok, dramatizalas, szarmazoé egyiittmikodési
medvék rajzolés (az eredeti és a kdzosen | lehetéségek megtalalasa
kitalalt valtozat lerajzolésa)

11.20- 2 hét - babkészités, babozas, - segit6készség fejlesztése

11.2. A kakaska, a | dramajatékok, dramatizalas,

tylkocska és az | rajzolas
egérke (az eredeti és a kdzdsen kitalalt
valtozat lerajzolasa)
I11.5-16 | 2 hét - babkészités, babozas, - az egylittm{ikodés pozitiv
Az 6rias retek | dramajatékok vonzatainak megismerése
V. 16- 2 hét - babkészités, babozas, - dramatikus fordulatbdl
27 Rokané foga | dramatizalas, rajzolas szarmazoé egyiittmikodési
libacombra (az eredeti és a kdzosen kitaldlt | lehetéségek megtalalasa
vagyik véltozat lerajzolasa)

V.14- 25 | 2 hét - babozas, dramajaték, - dramatikus fordulatb6l
A harom dramatizalas, rajzolas (az szarmazd egytittmiikodési
pillangé eredeti és a kdzosen kitalalt lehetéségek megtalalasa

valtozat lerajzolésa)

PedActa ISSN: 2248-3527




A baboziassal segitett mesefeldolgozas szerepe az 6vodasok erkolcsi itéleteinek és egyiittmiikodési képességének a
fejlesztésében 53

A 20 hetes beavatkozasi id6szak alatt olyan meséket dolgoztunk fel, amelyek koézvetleniil vagy
kozvetetten bizonyos erkdlcsi fogalmakat és normékat érintettek, ezen belll nagy hangsulyt helyezve
néhany erkdlesi fogalomra (igazsagossag, batorsag, egylittmiikodés, szorgalom). Fokozottan
figyeltiink az egylittmiikodési képesség fejlesztésére, mivel szdmunkra a hipotézisiinkhoz kotédden
fontos volt, hogy az egyiittmiikddéshez kotodo fejlédés magasabb szintet érjen el, mint a mas erkdlcsi
értékekhez (batorsag, igazsagossag) kapcsolodd. Mindegyik mese nemcsak az egyiittmiikodéshez,
hanem bizonyos mértékben az empatiahoz is kapcsolédott.

A meséket jellegiiktol fiiggden egy vagy két hetes periodusokban dolgoztuk fel, a babozas soran
lehetoséget kinaltunk, hogy egy-egy gyermek, kiilonb6zo szerepekbe bujva tapasztalhasson meg
élményeket. Tovabba fontos mozzanata volt a kisérletnek, hogy minden toérténetnek megkerestik a
,»Mi lett volna, ha...?” dramatikus fordulatat, a ,, Hogyan oldédhatott volna meg? ” lehetségét, és ugy
is atéltiik a torténetet: dramatizalas, babozas, rajzolas és egyéb kiegészitd tevékenységek formajaban.

Kisérleti beavatkozasunk harmadik szakaszaban (posztteszt) ismét felmértik az Ovodasokat a
megfigyelés, szobeli kikérdezés és aktometria mddszerével. A megfigyeléssel és az aktometridval az
egylttmikodésen alapuld tevékenységek gyakorisagat, illetve a spontan jaték ideje alatt
megnyilvanuld tevékenységi szinteket és élményeket a kovettik nyomon, a szdbeli kikérdezéssel
pedig az 6vodasok erkdlcsi itéleteinek a szintjét vizsgaltuk. Az alabbiakban az eredményeinkrol
szamolunk be.

3. Az eredmények bemutatasa és értelmezése

3.1. Az 6vodasok erkolcsi itéloképességének valtozasa

Az els6 hipotézisiink, amely az 6vodasok erkolcsi itéloképességének fejlédésére vonatkozott, elsd
vizsgalatra merész vallalkozasnak tlinhet, ugyanis az ¢&vodaskori gyermek erkolesi itéleteinek
alakulasa az erkolcsi itéletalkotas szintjei altal meghatarozott. A bizonyos korlatok kozotti fejlesztés,
viszont nem jelenti a fejlesztés hidbavaldsagat, ugyanis ilyen zsenge életkorban alapozddnak meg
leginkabb az egyiittmiikddéssel és proszocialitassal kapcsolatos elemek. A beavatkozas el6tt és utan is
szobeli kikérdezéssel mértiik fel az 6vodasok erkdlcsi itéleteinek fejlettségét. A beszélgetések soran az
Ovodasoknak olyan torténetek soran kellett erkolcsi itéletet alkotniuk, amelyek mindegyike bizonyos
erkolcsi kategoriak mentén (igazsagossag, szorgalom, batorsag, egylittmiikodés) igényelte az
itéletalkotast. Az Ovodasok értékitéleteit, az itélet fejlettsége alapjan, egy skala alapjan pontoztuk.
Fejleszté beavatkozasunk soran az egyik erkolcsi kategoria, nevezetesen az egyiittmikddés
értelmezésére és megtapasztalasara helyeztik a hangsulyt. Bar a fejlesztés folyamataban a tobbi
erkdlcsi kategoria elél sem zarkoztunk el. Az erkdlcsi itéletek — kiilonb6zo erkolesi kategoriak mentén
torténd — fejlédését az alabbiakban foglaljuk dssze (1. abra).

Amint mar az eldbbiekben emlitettiik, a beavatkozas soran az egyiittmitkodés fejlesztésére helyeztiik a
hangsulyt. Viszont a mese komplex mddon fejleszti az egész személyiséget, kozvetett jelleggel
szamtalan egyéni attitiid, képesség és jellemvonas kialakuldsahoz hozzajarul, igy nemcsak a
megcélzott, hanem a tobbi erkolcsi kategoéria mentén is megragadhatd volt egy alacsonyabb szintii
valtozas. Amint az abrarol is leolvashatd, az eldfelméréskor a kiilonbozé erkdlesi kategoriak
(igazségossag, szorgalom, batorsag) viszonylag hasonld szinten élltak, és a spontan fejlédés is hasonlo
aranyu volt. A fejleszté beavatkozasunkkal megcélzott erkolesi kategoria (egyiittmiikddés) jelentds
valtozason ment keresztil, pontértéke megduplazodott. Ha az egyiittmiikodéshez kapcsolodo erkdlesi
itéletek fejlettségét vizsgaljuk, akkor azt tapasztaljuk, hogy az utdfelméréskor, az Gvodasok mar
képessé valtak a sajat nézOpont meghaladasara, a kompromisszumos megoldasra, illetve az
egylittmiikodés lehet6ségének felkinaldsara az erkolesi itéleteik megalkotasakor. Ezzel az
eredménnyel az els6 hipotézisiink erkolcsi itéletalkotasra vonatkozo része beigazoldodott.
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Erkolcsi itéletek
Elért pontszam

48 -
36
38
25
28 - 21
19 18
18 15 14 14
8 | 1
_2 - T T T
lgazsagossag Szorgalom Batorsag Egyuttmikodés

Erkolcsi kategoriak

||:| beavatkozas el6tti felmérés B beavatkozas utani felmérés

1. dbra. Az 6vodasok erkolcsi itéleteinek valtozasa

3.2. Az 6vodasok egyiittmiikodési képességének a fejlodése

Az erkolcsi fejlesztésre vonatkozo programok egyik f6 célkitlizése éppen az lenne, hogy ne eléged;jiink
meg az erkdlcsi tudatossdg novelésével (erkdlcsi fogalmak és itéletek alakulasaval), hanem arra
torekedjiink, hogy ez a valtozas a magatartasban is tiikroz6djon. Eppen ezért, els6 hipotézisiink
masodik alpontjaban azt tételeztiik fel, hogy fejlesztd beavatkozasunk eredményeképpen az
egylttmiikodési készség az 6vodasok magatartdsaban is tikkrozodni fog. Ennek felméréséhez a Mérei
altal kidolgozott aktometria modszerét (Mérei, 1969, idézi Kosané, 2001, 154-158) hasznaltuk. Ennek
folyamatdban a tevékenységi szintek ¢és tartalmak feltdrasan talmenden a tevékenység
élményforrasanak a megfigyelésére és rogzitésére is torekedtiink.

Az eldfelmeérés idészakaban 5 egymast kdvetd napon, azonos idopontban végeztilk a megfigyelést.
Megfigyelésiinkben arra voltunk kivancsiak, hogy a spontan jaték iddtartama alatt milyen
tevékenységet végeznek (mit jatszanak), valasztanak-e tarsat a jatékukhoz vagy maganyosan
jatszanak, a jatékoknak milyen élmények lehetnek az elinditoi, és mi képezhet élményhatteret? Az
elofelmérés megfigyeléseinek az eredményeit — vagyis a gyerekek magatartdsaban megjelend
tevékenységi szinteket és élményeket — az alabbiakban foglaljuk dssze (3. tablazat).

3. tdblazat: Az 6vodasok spontan jatékanak tevékenységi szintjei és élményei eléfelméréskor

Gyerekek | 1.nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap Tevékenységi éimények
1 VII VII 1l 1 11 - csaladi
2 VII VII Xl VII Xl - csaladi
3 i v 1l 1l 1\ -
4 i 1l [\ | 11 -
5 VII VII Xl VII VI - csaladi
6 i 1l [\ 1l VI -
7 | 1 [\ 1l 1 -
8 XI X XII XII X - csaladi, évodai
9 Xl X Xl Xl X - csaladi, évodai, TV
10 VII VII 1] 11 1 - csaladi
11 VII VII VI IX IX - csaladi
12 | 1 1 11 11 -
13 VII VII Xl Xl VI - csaladi, TV
14 Xl X Xl Xl X - csaladi, évodai, TV
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Amint a tablazatban is megfigyelhetd, Gsszesen 70 tevékenységi szintet rogzitettiink, amelybdl az
alsébb szintek (I-V.) maganyos tevékenységnek mindsiilnek (6sszesen 30 tevékenység), a fels6bb
szintek (VI-X1V) pedig csoportosnak (6sszesen 40 tevékenység). A rogzitett jatéktevékenységek
majdnem fele magéanyos jaték (2. dbra). Ez az arany valdszinti, hogy annak is tulajdonithatd, hogy az
elofelmérés a tanév elején, a hosszi vakacié utani ,,0jraismerkedés” iddszakaban tortént. Emellett
viszont vizsgalatunk szempontjabdél nem elhanyagolhat6é az sem, hogy a 40 csoportos tevékenységbdl,
minddssze 6 tevékenységtipus alapszik az egyiittmiikddésen (XII. szint).

A tevékenységi szintek szdzalékos eloszlasat az aldbbiakban Osszesitjik (2. abra). Tehat az
elofelmérés megfigyelési idoszakaban maganyos tevékenységnek mindsiilt a jatéktevékenységek
42,85%-a, a tobbi tevékenység pedig csoportosként volt értékelheté. Annak ellenére, hogy a
megfigyelt jatéktevékenységek tbb, mint fele (57,15%) csoportosan valdsult meg, az egyiittmikodést
a csoportra jellemzd faktorként nem emelhettiik ki, ugyanis a csoportos tevékenységeknek csupan
15%-a alapult egyiittmikodésen.

. 15%

42,85% m Ccsoportos tevékenység
O egylttmikodésen alapulo tevékenység
B maganyos tevékenység

m csoportos tevékenység

2. abra: Tevékenységi szintek megoszlasa az el6felmérés idészakaban

A fejleszté beavatkozast kdvetden, hasonld koriilmények kozt és idotartammal, ismét megfigyelést
végeztiink a fejlesztésben részt vevd ovodasok korében. A megfigyelési eredményeinek elemzése
hasonlo értékelési kritériumok alkalmazasaval tortént. A fejlesztd beavatkozas utani tevékenységi
szinteket és élményeket az alabbiakban foglaljuk dssze (4. tablazat).

4, tablazat: Az dvodasok spontan jatékanak tevékenységi szintjei és élményei utéfelméréskor

Gyerekek | 1.nap | 2.nap | 3. nap 4.nap | 5.nap Tevékenységi éimények

1 XI XI Xl Xl Xl - mese, csaladi, 6vodai

2 X X X Xl XIl - mese,csaladi, 6vodai

3 X X X XIl XIl - csaladi, évodai/ babozas
4 VIl VI VIl VIl VIl - 6vodai/ babozas, csaladi
5 Xl Xl Xl Xl Xl - mese

6 11 Il I VIl VIl - 6voda, csaladi

7 Xl Xl Xl Xl Xl - 6vodai/ babozas

8 Xl Xl Xl Xl X1 - mese

9 X X Xl Xl Xl - mese

10 X X X X X - 6vodai/ babozas

11 Xl X1 Xl Xl Xl - mese

12 VIl VIl 11 VIl Xl - 6voda/ babozas

13 Xl XlI Xl Xl Xl - mese

14 X1 Xl Xl Xl Xl - mese
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Az utofelmérés megfigyelési id6szakaban rogzitett 70 tevékenységbdl mar csak 4 tevékenység
mindsiilt maganyosnak, tehat jelentds része csoportosnak bizonyult. Tovabba a csoportos
tevékenységek (66 tevékenység) tobb mint fele (55,27%) egylittmikddésen alapult. A kiilonbozd
tevékenységi szintek szézalékos eloszlasa egyértelmiien arra utal, hogy a fejlesztd beavatkozas
hatasara jelentds mértékben megnétt a csoportos, és ezen belill az egylittmiikodésen alapulod
tevékenységek aranya. Ezt a valtozast az alabbiakban foglaljuk dssze (3. abra).

Amint az abran megfigyelhetd, a rogzitett tevékenységek 94,28%-a csoportos tevékenység, és ez az
elofelmérés idoszakahoz viszonyitva, jelentds valtozasra utal. A 66 csoportos tevékenységbodl 38 az
egylittmiikodésen alapszik (XII-XIV.), amelyek kozil 17 jatéktevékenység szereposztasos, amig 21
szereposztas nélkili, de kollaboracidon alapul6 jatéktevékenység.

55.27%

m  csoportos tevékenység
O egyuttmikodésen alapulo tevékenység

B maganyos tevékenység

B csoportos tevékenység

3. abra: A tevékenységi szintek megoszlasa az utofelmérés idészakaban

Az el6- és utofelmérés ez iranyu eredményeit 0sszehasonlitva egyértelmi, hogy a csoportos, és ezen
beliil az egytttmiikodésen alapuld tevékenységi szintek aranya jelentés mértékben megndvekedett az
6vodasok spontan jatékanak ideje alatt (4. abra).

Tevékenységi szintek
100% 85%

80%
60%

58%

42%
40%

20% 15%

Tevekenysagl szint

0%

Preteszt Posziteszt

@ egyiittm(kidésen alapuld tevékenységek B maganyos elfoglaltsagok |

4. dbra: Az eld- és utéfelmérési idoszak tevékenységi szintjeinek az 6sszehasonlitasa
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3.3. Az 6vodasok jatékélmeényeinek véaltozasa

Amint az elobbieckben mar utaltunk ra, a megfigyelési idoszakokban a spontan jatéktevékenységeknek
nemcsak a tevékenységi szintjét kovettlk nyomon, hanem a jatékélmények feltarasara,
kikovetkeztetésére is vallalkoztunk. Ezt azért is tartottuk fontoshak, ugyanis kdzismert, hogy az
ovodaskorti gyermek spontan jatékanak témaja és megvalosulasi modja egyértelmiien utal az adott
gyerek mindennapjainak élményhatterére. Az el6felmérés megfigyelési id6szaka alatt az dvodasok
spontan jatékainak témai kozott a csaladi és az 6vodai kornyezet hatasait véltik felfedezni (3.
tablazat). Ebben az id6szakban, a tulajdonképpeni mesei elem vagy babozas egyetlen gyerek jatékaban
sem jelent meg. Néhany gyereknél (3 gyerek) megjelent ugyan a rajzfilm-elemek jatékba vald
beépllése, viszont ennek hattereként a televiziés hatasokat azonositottuk. Ezzel szemben az
utofelmérés megfigyelési id6szakaban jelentds valtozast tapasztaltunk. A lejegyzett jatékélmények
kozott majdnem minden gyereknél megjelent a mese vagy a babjaték élményhattérként. Egyértelmiien
a fejlesztd beavatkozas hatasanak tekinthetd, hogy az dvodasok jatékélménye kiszélesedett a mese és a
babjaték iranyaba is, igy egyértelmi a fejleszté beavatkozas érzelmi hatasa is. A babjatékkal segitett
mesefeldolgozéds olyan élményeket valtott ki az Ovodasokbol, amelyek hatdsa a spontan
jatéktevékenységlk témavalasztaséra is hatassal volt. Az érzelmi érintettség ugyanakkor az
ovodaskortiak teljes személyisége, és ezen beliil a moralis fejlodés szempontjabol sem elhanyagolhato
tényezo.

4. Kovetkeztetések

Az bvodasok erkolcsi érzékének fejlesztése a szocidlis kompetencia fejlesztését megcélzé modellekkel
és modszerekkel szoros 6sszefliggésben valdsithatd meg. Igy az erkdlcsi érzék indirekt fejlesztésében
a mese szerepe nem elhanyagolhat6, ugyanis a mesét minden mas miifajnal jobban megérti és kedveli
az OGvodas, kedvenc meséje majdnem minden gyermeknek van. A mesékben — tartalmukban, a
mesehallgatds és mesélés interakcios helyzetében, a meséld és mesehallgatd kozti kapcesolatban —
fantasztikus fejlesztési lehetdségek rejlenek. Ezek megvaldsitasainak lehetdségeit probaltuk ki a
gyakorlatban. Jelen tanulmanyban a babozassal segitett mesefeldolgozas dvodasok erkdlcsi érzékére
gyakorolt hatasait kutattuk. Atfogo kutatasi modszeriink az énkontrollos kisérlet volt, amelynek soran
az eléfelmérés idGszaka utan egy 20 hetes fejlesztd programmal torekedtiink az évodasok erkdlcsi
itéloképességének és egyiittmitkodési képességének a fejlesztésére. Az eredmények igazoltak
hipotéziseinket, a babozassal segitett mesefeldolgozas a kutatdsban részt vett Gvodasok korében
magasabb szintli erkolcsi itéletalkotast és a szabad jatékban megnyilvanuldé magasabb szinti,
egyiittmitkodésen alapuld csoportos tevékenységet eredményezett. Eppen ezért meggy6z6désiink,
hogy a mesében rejld eziranyu lehetdségeket jo lenne, ha nem hagynank kiaknazatlanul. A pedagogus
érdeklddési korén és tajékozottsagan (is) muilik, hogy milyen mértékben sikeriil a mesékben rejld
eziranyl lehet6ségeket ki- és felhasznalni. J6 lenne élni a mesékben rejld szandékos fejlesztési
lehetéségekkel, de olyan modon, hogy a mese spontan hatasai ne sériiljenek. igy az erkélesi érzék
fejlesztését megcélzd programunk bemutatasaval, abban bizunk, hogy gyakorlé 6vodapedagdgusokban
kedvet keltiink hasonlo jellegli fejleszté programok kiprobalasara és kidolgozasara, igy majd hosszabb
tavon sok dvodas szamara 6romtelibbé és kiilonlegesebbé tehetjiik a mesék feldolgozasat.
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